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Beruflicher Werdegang 
 
 
 

 
  

1984 – 86 Psychiatriepfleger SRK 

1990 – 96 Primarlehrer 

1993 – 96 Leiten von Weiterbildungskursen (Schulbereich, Lehrerbildung) 

1996 – 00 Abteilung Schulung & Beratung 
im Spitalbereich 
 
(Fachführung) 

 Ausbildungsverantwortung 
 Weiterbildungskonzeption/-durchführung 
 Interner Berater für Teams und 

Führungskräfte 
 Unterstützung der Linie und Projektleitungen 
 Leiter Höhere Fachausbildung 

2000 – 03 
 
 
 

Management-Development 
in Grossbank 
 
(Linienführung) 
 
  

 Leiter Ausbildungszentrum und Linien-
Führung  

 Verantwortung für massgeschneiderte 
Management-Entwicklung  

 Managementberater 
 Abteilungsleiter „Learning Strategy & 

Controlling″ 

seit 2003 Selbständig in eigener Firma 
 
 

Beratungen, Trainings und Seminare in 
 Privatwirtschaft 
 Gesundheits- und Bildungseinrichtungen 
 Psychosozialen Einrichtungen 
 Verwaltung 
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Aus- und Weiterbildungen 
 
 
 

 

 

1981 – 96 Lehre als Psychiatrie-Pfleger  
Eidg. Maturität C 
Pädagogische Grundausbildung (SPG) 
Lehrerausbildung 
Erwachsenenbildner 
Diplom als Kommunikationstrainer 

1997 – 00 Diplom in Organisationsentwicklung, Coaching und Supervision (TRIAS) 

2000 – 03 Psychologischer Organisationsberater  
(Hephaistos Coachingzentrum München) 

2008 – 09 Hypnosystemisch-lösungsorientierte Beratung und Therapie 
(Milton Erickson-Institut, Heidelberg) 

2012 – 13 MSc in Organisational Development (FH Vorarlberg) 

2020 – 22 Systemisch Integrative Paartherapie (H. Jellouschek Institut, Freiburg i. Br.) 

seit 2000 Kontinuierliche Weiterbildungen in den Bereichen Beratung,  
Psychologie und Management  


